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Bevi

BEVITAMED-HOITOKYNA Kynsisienen hoitoon

LUE TAMA KAYTTOOHJE HUOLELLISESTI ENNEN BEVITAMED-HOITOKYNAN
KAYTTOA.
SAILYTA KAYTTOOHJE, ETTA VOIT PALATA SIIHEN TARVITTAESSA.

Mika Bevitamed-hoitokyna on?

Bevitamed-hoitokyna kynsisieneen on tutkitusti tehokas valmiste lievan ja keski-
vaikean kynsisienen hoitoon. Se sopii potilaille, jotka eivat halua kayttaa sienilaak-
keitd tai joilla ne eivat tehoa ja/tai joilla niiden kdyttddn on jokin este. Useimmilla
potilailla kynnen varimuutokset haalistuvat 4 viikon kuluessa. Bevitamed-hoitoky-
nan sisaltéman liuoksen vaikutus perustuu luonnollisiin ainesosiin. Helppokayt-
toista valmistetta levitetadn kynnelle kerran vuorokaudessa, ensisijaisesti illalla
ennen nukkumaanmenoa. (Ensimmdisena kuukautena valmistetta levitetadn
kahdesti vuorokaudessa.) Valmistetta ei pesta pois. Bevitamed-hoitokynan
sisaltama liuos lapaisee kynsilevyn ja estda sienten kasvua kynnessa.

Bevitamed-hoitokynan pakkauksessa on:
1. Liuosta sisaltava harjakyna. Liuoksen ainesosat ovat valkoinen timjamicljy,
Eucalyptus citriodora, etanoli, maitohappo ja vesi.
2. Tama pakkausseloste, jossa kerrotaan kaikki tarpeellinen tieto kynsisienesta
ja Bevitamed-hoitokynan kaytosta.

Mika kynsisieni on?

Kynsisieni (onykomykoosi) on sormen- tai varpaankynnen tai -kynsien sieni-
infektio. Sitd esiintyy useammin varpaankynsissa. Kynsisieni on yleisin kynsitauti ja
aiheuttaa noin puolet kaikista kynsimuutoksista. Kynsisienta aiheuttavat lahinna
kynsilevyyn tunkeutuvat silsasienet kuten Trichophyton rubrum.

Miten Bevitamed-hoitokynaa kdytetadn?

VAIHE 1: Puhdista hoidettava kynsi vedella.

Varmista, etta hoidettava kynsi on puhdas ja kuiva. Poista kynsilakka.
Kyntta ei tarvitse viilata.

VAIHE 2: Levitd Bevitamed-hoitokynélld liuosta hoidettavalle kynnelle.
Poista hoitokynan korkki ja kierra kynan alaosaa nuolen suuntaan,
kunnes kynan harjakarki kostuu (ks. kuva). Ensimmaisella kayttokerralla
tama voi viedd enemméan aikaa.

Levita ohut kerros liuosta hoidettavalle kynnelle kerran vuorokaudessa
ennen nukkumaanmenoa (ensimmaisena kuukautena kahdesti vuoro-
kaudessa). Anna kuivua muutaman minuutin ajan. Liuosta ei pida levit-
tad kynttd ympardivélle iholle, silla se voi aiheuttaa ihodrsytysta. Ala
kayta valmistetta, jos sienen vaurioittaman kynnen ymparilla on pienia
haavoja. Pane kynan korkki takaisin paikoilleen kayton jalkeen. Kyna on
tyhjd, kun sen kérki ei endd kostu kynan alaosaa kierrettdessa. E

VAIHE 3: Toista hoito paivittdin.

Paras hoitotulos saavutetaan saannéllisella hoidolla, jota jatketaan,

kunnes kynsi on parantunut. Kynsisienen hoito voi kestad jopa 12 kuukautta.
Mukavien, hyvin istuvien kenkien kaytto edistaa paranemista.

Tarkeda tietoa

Bevitamed-hoitokyna on tarkoitettu aikuisille.

Valmiste ei sovellu alle 18-vuotiaiden kayttoon.

Kyna on tarkoitettu vain henkilkohtaiseen kayttoon.

Al3 kdyta valmistetta, jos olet allerginen jollekin sen aineosista.

Jos valmistetta joutuu silmiin, huuhtele silmat runsaalla vedella.

Jos valmistetta on nielty, ota yhteys ladkariin.

Jos valmiste aiheuttaa yliherkkyysreaktion, allergisen reaktion tai muun
haittavaikutuksen tai jos se ei tehoa lainkaan, lopeta sen kaytto ja ota
yhteys ladkariin.

Jos aiot kdyttaa valmistetta raskauden tai imetyksen aikana, kysy laakarilta
tai apteekista neuvoa ennen valmisteen kdyttoa.

Séilytetddn 5 - 25 °C lampétilassa, poissa lasten ulottuvilta ja ndkyvilta.
Vain ulkoiseen kayttoon.

Al3 kayta kotelossa tai kynassa mainittavan viimeisen kayttdpaivimaaran
jalkeen.

- Bevitamed-hoitokyna on terveydenhuollon tarvike.

Pakkauksen symbolit:

Lue kayttoohjeet

Huomio, katso kayttoohjeet

Eranumero

Viimeinen kayttopaivamaara

Valmistaja
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BEVITAMED PENSEL For vard av nagelsvamp

LAS NOGA IGENOM DENNA BRUKSANVISNING INNAN DU ANVANDER
BEVITAMED PENSEL.
SPARA DENNA BRUKSANVISNING SA ATT DEN AR TILLGANGLIG VID BEHOV.

Vad ar Bevitamed pensel?

Bevitamed pensel mot nagelsvamp har visats vara effektivt vid behandling av
lindrig till medelsvar nagelsvamp. Produkten &r lamplig for patienter som inte vill
anvanda svampmediciner, som inte far nagon effekt av dem eller som har nagot
hinder for anvdndning av dem. Hos de flesta patienter minskar missfargningen
av naglarna inom 4 veckor. Losningen ar baserad pa naturliga innehallsamnen.
Produkten &r l4tt att anvdnda och méste appliceras en gang dagligen (under den
forsta manaden tva ganger dagligen), helst pa kvallen fore laggdags. Produkten
ska inte tvéttas bort. Losningen som ingar i en Bevitamed pensel tranger igenom
nagelplattan och hindrar svampvaxt i nageln.

Bevitamed pensel -férpackningen innehaller:
1. Borstpenna med |6sning som har féljande innehallsamnen: Vit timjanolja,
Eucalyptus Citriodora, etanol, mjélksyra och vatten.
2. Denna bruksanvisning som innehaller all information du behover om
nagelsvamp och anvandningen av Bevitamed pensel.

Vad &r nagelsvamp?

Nagelsvamp (onykomykos) dr en svampinfektion i finger- eller tanaglarna.
Tanaglarna angrips oftare dn fingernaglarna. Nagelsvamp &r den vanligaste
nagelsjukdomen och orsakar cirka hélften av alla nagelférandringar. Den vanligaste
orsaken till nagelsvamp &r dermatofyter sésom Trichophyton rubrum som angriper
nagelplattan.

Hur anvénds Bevitamed pensel?

STEG 1: Rengdr den angripna nageln med vatten.

Se till att den angripna nageln &r ren och torr. Avlagsna nagellack. Nageln behover
inte filas.

STEG 2: Applicera I6sningen med Bevitamed pensel pa de angripna naglarna.
Avldgsna korken, vrid pennans nedre del i pilens riktning tills borstspetsen ar fuktig
(se bild). Nar penseln anvands for forsta gangen kan detta ta tid.

Applicera ett tunt lager [6sning en gdng dagligen fore ldggdags (under forsta
manaden tva ganger dagligen). Lat torka i ndgra minuter. Lésningen ska inte
appliceras pa huden kring nageln, eftersom detta kan orsaka hudirritation. Anvand
inte produkten om det finns sma sar kring den angripna nageln. Stt tillbaka korken
pa pennan efter appliceringen. Pennan &r tom nér borstspetsen inte langre blir
fuktig nér du vrider pennans nedre del.

STEG 3: Upprepa behandlingen varje dag.

Det basta resultatet uppnas vid regelbunden behandling som fortsatter tills nageln
lakt. Behandlingen av nagelsvamp kan paga i upp till 12 manader. Anvandning av
bekvama skor som passar foten val framjar lakningsprocessen.

Viktigt

Bevitamed pensel &r avsedd for vuxna. Produkten &r inte lamplig for anvéndning
hos barn och ungdomar under 18 ar.

Pennan far endast anvandas av en person.

Anvand inte Bevitamed pensel om du ar allergisk mot nagot av innehéllsémnena.
Om produkten kommer i kontakt med 6gonen, skélj 6gonen med rikligt med
vatten.

Om produkten svéljs, kontakta lakare.

Om du fér en 6verkanslighetsreaktion, en allergisk reaktion eller ndgon annan
biverkning eller om produkten inte har ndgon effekt, sluta anvénda den och
kontakta lakare.

Radfraga lakare eller apotekspersonal om du 6vervéger att anvanda denna
produkt under graviditet eller amning.

Forvaras vid 5 - 25°C, utom rackhall och synhall for barn.

« Endast for utvartes bruk.

Anvands fore utgangsdatumet som anges pa kartongen eller pennan.
Bevitamed pensel ar en medicinteknisk produkt.

Symboler pa férpack

Lés bruksanvisningen
Obs! Las bruksanvisningen
Satsnummer

Sista forbrukningsdag

Tillverkare
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